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Unsere Wanderdaten 2012

KANTON ZURICH
ORTSVERTRETUNG ELSAU
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2012
Halbtageswanderung
55+plus Schneeschuhtour

Februar 55+plus Wanderung
Februar Halbtageswanderung

55+plus Schneeschuhtour
Halbtageswanderung
55+plus Wanderung
Halbtageswanderung
Tageswanderung ,M*
55+plus Velotour
Halbtageswanderung
55+plus Bergwanderung
Halbtageswanderung
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BEWEGUNG //P~M
UND SPORT

" Fur Gesundheit und Kontakt

2012
55+plus Bergwanderung
Halbtageswanderung
Wander-OL fur ALLE
Tageswanderung ,M“
55+plus Velotour
Halbtageswanderung
55+plus Bergwanderung
Halbtageswanderung
55+plus Wanderung
Halbtageswanderung
Schlusswanderung fur ALLE

= Unsere regelméssigen Wochen-Angebote werden im 2012 unverandert weitergefuhrt:

Seniorenwalking

Fitness + Bewegung Il

Fitness + Bewegung |

jeden Dienstag, 08.00 - 09.00
Turnhalle Ebnet

jeden Montag, 08.00 - ca. 09.30 Vreni Erzinger 052 363 19 61
Parkplatz Kirche, Elsau

Marie-Th. Kalin 052 363 25 00
Ir.Rickenbach 052 363 2511

jeden Donnerstag, 09.00 - 10.00 Vreni Erzinger 052 363 19 61
Turnhalle Ebnet

Nahere Angaben zu den einzelnen Angeboten finden Sie laufend

» in der monatlichen Elsauer-Agenda + www.agenda-elsau.ch
» in der Elsauer Zytig ,ez" + www.elsauer-zytig.ch
» im Elsauer Chilebot
» im Internet: www.elsau.ch/soziales/organisationen > Pro Senctute >Publikationen
» im Internet: www.kircheelsau.ch >und den entsprechenden Links

» im Schaukasten beim Gemeindehaus und Kirchgemeindehaus
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